ONTRANTSS

(V)TABLA ®OOC 15€(1/2) 20¢€
Quesos artesanos (cabra, oveja y vaca), ddtiles de Medjoul, miel y frutos secos

(VVALMOGROTE GOMERO O® 10¢€

Con tostadas de pan de bollo
(V)TRIO DE CREMAS 2@ OO 16€

Hummus, pimientos con nueces y remolacha con falafel casero, salsa de yogur y pan
pita

(VJMONTADITO DE BATATA O 9€

Tomate confitado, queso de cabra gratinado y miel de palma

GNSALADAS

TARTAR DE SALMON FREsSco ©O 19¢€
Tomate, puerro, cilantro, aguacate y helado de wasabi

ENSALADA DE GAMBON SALVAJEO @O 14€(1/2) 18¢€
Aguacate, semillas tostadas, avellanas y bacdn

ENSALADA DE POLLO CRUJIENTE @OO 12€(1/2) 16¢€
Pollo empanado en almendras, manzana, nueces y salsa de yogur

(V) Opcién vegetariana con falafel

POKE BOWL QOO 17¢€

Trigo sarraceno, vegetales km. 0, aguacate, wakame y elegir entre: tartar de salmén/
pollo crujiente/ gambdn / gambdn crujiente

(V) Opciones veganas con tofu, seitan o falafel casero



PICOTSO

CROQUETAS VARIADASC 8€(4UDS) 16€(8UDS)

Bacalao (con alioli de cilantro) Q

Pollo (alioli de ajo asado)
(V) Platano con queso azul (mermelada de higos) O
(V) Espinacas, calabaza y pasas (mayonesa de mango-curry) O

TACO DE KIBE DE TERNERAQOD OO 6€/UNIDAD

Tortilla de trigo rellena de ternera especiada al estilo libanés, con tabulé y salsa de
yogur

PAN BAO DE CARRILLERA (90 9€/UNIDAD

Cairrillera al estilo pibil, con raita de jalapeno,cilantro y cebolla roja encurtida

(V) RAVIOLIS DE PERA FRITOS OO 16€(8UDS)

Salsa de 4 quesos, cebolla crunchy y nueces

PLATOSFUGRTSS

CUSCUS MARROQUI ECOLOGICOD PO @ 18¢€
Verduras salteadas, pollo asado con salsa teriyaki

(V) Opcioén vegetariana con seitdn o tofu.
PULPO A BAJA TEMPERATURA O 20¢€
Con vinagreta de lentejas, puré de batata, cilantro y salsa de maracuyd

WOK DELANGOSTINO, CHIPIRON Y MERLUZA DO OQ O 22¢

Verduras en salsa de curry verde y leche de coco, acompanado con mix de arroces

(V) Opcioén vegetariana con seitdn o tofu.

BACALAOABAJATEMPERATURAQQ_ 24¢€
Gratinado con alioli de ajo asado, almendras tostadas, batata y crujiente de cebolla
POLLO ALCURRY @O ® O 18¢€

Salsa de mango y arroz basmati salteado con almendras, orejones y pasas



soLomiLLo 1BErRIcO O

Salsa de 4 quesos, guayaba y papas fritas.

SECRETO IBERICO

Papas fritas, pimientos y miel de palma

ENTRECOTLOMO ALTO DETERNERA ANGUS@Q

Setas frescas salteadas en salsa teriyaki y papas fritas

MGNUINFANTIL

PECHUGA DEPOLLO EMPANADA O PLANCHA
CROQUETAS DEPOLLO O BACALAO OQ
MERLUZA REBOZADA O Q@

Papas fritas o arroz y ketchup

e Surtido de panes artesanales y aperitivo del dia: 1,90€/persona

e Servicio de pan sin gluten y aperitivo del dia: 2,90€/persona

. Todos nuestros platos pueden contener frazas de los alérgenos sefialados
e Sitiene alguna alergia o intolerancia, informe a nuestro personal

. IGIC incluido

e (V) Vegetariano * con posibilidad de adaptacién para veganos.

24¢€

24¢€

13€



